Vartotojy tarybos patarimai
apie pinigus tevams
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Tévams skirtas vadovas, padésiantis paaiskinti

piniginius klausimus vaikams ir jaunimui



Kalbékités su vaikais apie pinigus
Teévai vaidina svarby vaidmenj, ruoSdami savo vaikus ateiCiai.

Kartais vaikai nesupranta, kiek daug reikia pinigy, norint, kad
namy Ukis tinkamai funkcionuoty. Jie gali susidurti su
sunkumais apmokant sgskaitas, kai iSsikraustys is tévy namuy,
pradéje mokytis koledzZe ar jsigije nuosavag bista.

Toliau pateikiame keletg Vartotojy tarybos patarimy, kurie jums
padeés supazindinti savo vaikus su pinigais, biudzeto tvarkymu
ir taupymu.

Padékite vaikams iSmokti apie pinigus

® Kol jusy vaikai mazi, stebékite juos, jiems mokantis
skaiciuoti pinigus ir einant apsipirkti. Padékite jiems
skaiciuoti ir surtSiuoti monetas pagal jy spalva, dydj ir
verte.

® Vaikams augant, padékite jiems suprasti
tinkamo pinigy tvarkymo svarba.
Paaiskinkite, kad kartais mums tenka
priimti tam tikrus sprendimus, pvz.,
kazkiek palaukti, kol galésime
isigyti tam tikrus dalykus.




Pagalvokite apie kiSenpinigius ir darba
nepilnu etatu

Vaikui duodami kiSenpinigiai — tai puikus bidas iSmokyti jj (ja)
leisti pinigus, tvarkyti biudzetq ir taupyti. Eksperty nuomone,
vaikg galima geriausiai iSmokyti biudzeto
tvarkymo, jam (jai) reguliariai duodant tg
pacig pinigy suma.

Jei duodate vaikui kiSenpinigiy,
pasirapinkite, kad jusy vaikas suprasty,
kam turi uztekti Siy pinigy. Vaikams
augant, kiSenpinigiy suma galéty didéti ar
net virsti dalimi iSlaikymo, kad vaikas
galéty susimoketi uz didesnius pirkinius, pvz., drabuzius.

iSleidzia absoliuciai
visus savo
kiSenpinigius. '

Papildomus kiSenpinigius galima uzsidirbti atliekant namy
ruosos darbus. Tai yra naudingas budas suZzinoti, kad
Zzmonés dirba tam, kad uzsidirbty pinigy.

Su vaikais aptarkite ir nustatykite biudzeta, j kurj jeity
pajamos, iSlaidos ir santaupos. Pavyzdziui, jei nustatytos
mobilaus telefono kredito sumos turi pakakti vienai savaitei ar
meénesiui, skatinkite vaikg Sios sumos nevirsyti, o jei pinigy
neuztenka — pakoreguoti biudzetg.

Su vyresnio amziaus vaikais aptarkite darbo nepilnu etatu
privalumus ir trikumus. Batinai pasidomékite, kg tokio
amziaus vaikams numato jstatymai ir kiek valandy jie gali
dirbti. Kreipkités | Vaiky teisés centrg (Children's Law Centre)
tel. 028 9024 5704 arba apsilankykite
www.childrenslawcentre.org, kur rasite daugiau
informacijos.

"Halifax Kisenpinigiy tyrimas, 2009 m. gruodis



ISmokykite vaikus leisti pinigus ir tvarkyti
biudzetg

Pripratinkite vaikus susiplanuoti paprastg biudzeta ir jo laikytis.
Jums padeés Zemiau pateiktos biudzeto ir santaupy lentelés.
Jas galima keisti, priklausomai nuo vaiko amziaus. Toliau
pateikiamas paprasto pirmojo biudzeto pavyzdys.

Savaitinés |Savaitinés | Santaupos
pajamos (£)|iSlaidos (£)

KiSenpinigiai 6 - -
Saldainiai ir skanéstai - 1 -
Kinas - 3 -
Santaupos zaidimui/zaislui - - 2
Viso 6 4 2

Vaikams augant, | biudzetg galima jtraukti daugiau daikty.
Toliau pateikiamas pavyzdys:

Savaitinés |Savaitinés [Santaupos
pajamos (£)|iSlaidos (£)

KiSenpinigiai
Sestadieninis darbas - -
Saldainiai ir skanéstai - -
Mobilus telefonas - -
Kinas - -
Maistas/uzkandziai - -
Transportas - -
Zurnalai - .
Santaupos ribams - -
Santaupos - -

Total




Paaiskinkite vaikams, kiek kainuoja namy
ukio iSlaikymas

® Padeékite vyresniems vaikams suprasti, kiek kainuoja namy
ukio iSlaikymas. Pvz., paprasSykite, kad jie padeéty perkant
maisto produktus. Paprasykite, kad jie palyginty jvairius
produktus ir nustatyty, kuriuos labiausiai apsimoka pirkti.

® Padekite vaikams suprasti, kodél norint sutaupyti pinigy,
reikia iSjungti lempas, televizoriy ir kompiuterj, kai jie yra
nenaudojami.

® Jei Seimai reikia mazinti iSlaidas, | procesg galima jtraukti ir
vyresnius vaikus. Pabandykite visus savo Cekius savaite
deti | vieng voka. Atsiséskite kartu su
vaikais ir padekite jiems sudéti

f‘l fak fak | MY TINY
Cekiuose nurodytas sumas — taip c ‘. g “":“‘“‘“‘“
suzinosite, kiek Seima iSleidzia per
savaite. Nuoma

® Rodykite gerg pavyzd,.

PasirGpinkite, kad vaikams aS
sudarytumeéte teisingq jspudj. Ar ‘ ntern et
laiku apmokate saskaitas? Ar I\/Iaisto pl’Oduktai

kartais perkate daiktus, kuriy
negalite sau leisti? Jasy veiksmai
gali turéti didesne jtakg vaikams,
negu jasy zodziai \
\
® Jeijasy vyresni vaikai mokosi T ——
koledZe ar pradeda dirbti, duokite jiems
Vartotojy tarybos namy biudzeto planuotojg,
kuris jiems gali praversti. | Vartotojy tarybg
skambinkite telefonu 028 9067 2488 arba apsilankykite
www.consumercouncil.org.uk. Taip pat galima atsisiysti |
lietuviy, slovaky, lenky ir portugaly kalbas iSverstg leidin;.




Paaiskinkite, kad pinigai ant medziy neauga

® ISmokykite vaikus, kad jie gali iSleisti tik tiek, kiek uzdirba.
Naudodamiesi bankomatu vaikams paaiskinkite, kad jis
neduoda jokiy “stebuklingy pinigy” — jis duoda tik tuos
pinigus, kuriuos uzsidirbote.

® Uz prekes mokédami ar grynus pinigus parduotuvéje
pasiimdami su debitine kortele, paaiskinkite, kad
kortele naudoti patogu, nes nereikia nesiotis
grynujy pinigy. Taip pat paminékite, kad
mokédami kortele, leidziate jisy banko
sgskaitoje esancius pinigus, todél juos turite
planuoti.

® Naudodami kreditine kortele, paaiskinkite,
kad tai vienas i$ pinigy skolinimosi bady
ir kad Siue@sspinigus turésite grazinti.

—

39% tévy sako, kad
ju vaikas prastai
supranta arba visai

nesupranta, i$ kur
atsiranda pinigai. 2



Padékite savo vaikams priimti piniginius
sprendimus

® Atidarykite vaikams taupomajg sgskaitg banke, statybos
kredito bendrijoje, paste ar kredito unijoje, kad jie matyty,
kaip auga jy santaupos. Anksti jgytas jprotis taupyti yra
vélesnio sékmingo taupymo pagrindas.

® Jeijusy vaikai gauna kiSenpinigiy, pinigy gimtadieniui ar
per Kalédas, raginkite juos taupyti kokiam nors ypatingam
daiktui, o ne juos visus i$ karto i$leisti. Sitaip vaikai turés
tikslg ir motyvacijos taupyti pinigus.

® Vaiko patikos fondas (CTF) — tai kiekvieno vaiko, kuris gimé
2002 m. rugseéjo 1 d. ar po jos, taupymo ir investicijy
sgskaita, kuriai pradzig duoda vyriausybés pinigai. Kasmet
Sig saskaitg iki £1 200 gali papildyti giminés ir draugai. Nei
Sios sgskaitos pajamos, nei pelnas néra apmokestinami.
Saskaita priklauso vaikui ir pinigai joje negali
bati judinami, kol jam (jai) nesueis 18.
Apsilankykite www.childtrustfund.gov.uk,
kur rasite daugiau informacijos.

® Jaunuoliams reikia priimti jvairius o
sprendimus piniginiais klausimais, pvz., 51% .
del studenty paskoly, sgskaitos likucio paaugliy
pervirSio, parduotuviy korteliy, kreditiniy sako, kad
ir debitiniy korteliy. Finansiniy paslaugy noréty
.[stalgos t_|_nklapyje patelklam_ai\ n_agijlnga iSmokti
mfpm_wacu_a, .kurlos p.agalbavl_Jus irjasy Kontrolitiofi
vaikai galésite daugiau suzinoti apie
pinigus. Apsilankykite | savo
www.moneymadeclear.fsa.gov5 iSlaidas. *

SPFEG, 2007 m. sausis.



Naudingi tinklapiai

www.consumercouncil.org.uk/education/financial-capability
Rasite nuorodas | vaikams, tévams ir mokytojams skirtus Zaidimus ir patarimus.

www.moneymadeclear.fsa.gov.uk
Internetiniai lankstinukai ir patarimai, kuriuose aiskiai pateikti faktai apie
finansinius produktus ir paslaugas.

www.whataboutmoney.info
Isteigtas Finansiniy paslaugy jstaigos, siekiant paaiskinti piniginius klausimus
16-24 mety jaunuoliams.

www.fsa.gov.uk/financial_capability
Vadovas apie pinigus tévams — nemokamas $altinis jauniems tévams.

www.mymoneyonline.org
Vadovai apie pinigus tévams, paruosti asmeniniy finansy Svietimo grupés.

. www.bbc.co.uk/raw/money/family/
Seimos biudzeto tvarkymas, panaudojant video medziagg ir klausimynus.

www.nhusonline.co.uk
ISsamus Nacionalinés studenty sajungos patarimai.

www.parentsadvicecentre.org
Informacija apie paslaugas tévams ir jaunuoliams, jskaitant parama,
patarimus ir konsultacijas.
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Tel./Tekstinis tel.: 028 9067 2488
El.pastas: info@consumercouncil.org.uk
Tinklapis: www.consumercouncil.org.uk

Paprasius, Sj leidinj galima gauti kitokioje formoje



